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YOUーMEえがお
ゆ め

さんしょうの所長

七夕のイベント

 7月さんしょうにて、七夕イベントが行わ
れました。イベントの前に利用者様一人一人
が短冊に
・「元気で楽しく過ごせますように」
・「家族の健康と笑顔」
・「毎日美味しいものが元気に食べられます

ように」
など色々なお願い事を書いて飾っていただき
ました。

さんしょうの
七夕飾り→

  

イベント当日は、職員のサポートもあり、
織姫・彦星の紙人形を作成しました。利用者
様も、お互いの作品を見比べながら楽しい時
間を過ごしました。できあがった作品は、個
性が出て、見ていてもとても微笑ましく心が
あたたかくなりました。
そのあとは七夕をイメージしたおやつを食

べるなど、季節感を味わっていただきました。

昨年2024年９月に、看護小規模多機能型居宅介護さんしょう、および 看多
機さんしょう訪問看護の所長に就任いたしました、喜瀬はるみと申します。
私は看護師として3７年間、主に腎不全看護の分野で経験を積んでまいりまし
た。その中でも、特に新人を含む教育分野に関して、研究発表や研修会の講師
を務めるなど活動してきました。
現在の超高齢化社会においては、「治す医療」から「支える医療」への転換

が求められています。私も長年の看護経験から、病院で病気だけを看ていては
限界がある、たとえ病気が治らなかったとしても、病とともに生きる「人」を
支えることが重要であり、そのためにはその人の生活に密着した視点が必要と
考え、一念発起し、在宅看護の分野に飛び込んでまいりました。今後はこれま
でのスキルを活かしつつ新たな学びに挑戦し成長していきたいと考えます。至
らない点が多いと思いますが、全力を尽くしていきたいと思いますので、今後
ともよろしくお願い申し上げます。

←1F正面の自動ドアの飾り

↑7月7日の昼食は七夕うどん↑



9月の予定です!

9月18日：敬老会イベント
9月9日、23日：音楽療法

夏祭り

8月13日（水）
幸樹会館にて夏祭りを行ないました。
昔懐かしい季節感あふれるイベントを行
うことで、みなさまに夏の訪れを実感し
ていただきました。
輪投げや射的、スイカ割りなど、みなさ
ん童心に戻ってたくさんの笑い声に溢れ

た楽しいひとときを過ごされていました。
また、事業所を開放したことで多くの地
域住民の方々にご参加いただきました。
今後もこのようなイベントを通じて、幸
樹会への理解を深めていただき地域との
開かれた関係性を築いていきたいと思い
ます。

9:30～ 各コーナー準備

12:00 夏祭りスタート
屋台の食べ物を食べたり、縁日でゲー
ムを楽しみました。

13:15～ 盆踊りタイム

14:00 スイカ割り

この日お誕生日でした
おめでとうございます!
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